REGULAMIN ORGANIZACJI LEKCJI WYCHOWANIA
FIZYCZNEGO ORAZ ZAJEC POZALEKCYJNYCH
NA PLYWALNI GOS - U W GDANSKU
ZESPOL SZKOL OGOLNOKSZTALCACYCH NR 7 W GDANSKU

ZAJECIA POZALEKCYJNE godzina 7.00
6.45 — Przyjscie uczestnikow do szatni szkolnej, sprawdzenie listy obecnosci.
6.50 — przejscie na ptywalni¢ wraz z nauczycielem dyzurujacym z szatni szkolne;.

6.55 — wydanie przez prowadzacego zaj¢cia nauczyciela kluczykow do szafek w szatni
ptywalni.

Sprawdzenie listy obecnosci, przebieranie si¢ uczestnikow.
7.00 — rozpoczecie zajgc na niecce ptywalni.

7.45 — zakonczenie zaj¢¢ na niecce pltywalni, przebieranie si¢ uczestnikow, sprawdzenie listy
obecnosci.

7.55 — przejscie uczestnikdw na obiekt szkolny wraz z nauczycielem dyzurujacym.

PIERWSZA GODZINA LEKCYJNA

7.30 — przyjscie uczniow do szatni szkolnej. Sprawdzenie listy obecnosci. Przejscie do
biblioteki szkolnej (odpowiednio szkoty podstawowej lub liceum ogoélnoksztatcacego).
Przekazanie pod opieke¢ uczniéw przez nauczyciela prowadzacego nauczycielowi
bibliotekarzowi.

7.35 — przejscie na plywalni¢ wraz z nauczycielem prowadzacym.

7.40 — wydanie przez prowadzacego zaj¢cia nauczyciela kluczykow do szafek w szatni
pltywalni.

Sprawdzenie listy obecnosci, przebieranie si¢ uczniow.
7.45 —rozpoczecie zaje¢ na niecce ptywalni.

8.30 — zakonczenie zaj¢¢ na niecce ptywalni, przebieranie si¢ ucznidow, sprawdzenie listy
obecnosci.

8.45 — przejscie ucznidw na obiekt szkolny wraz z nauczycielem prowadzacym lub
dyzurujacym.



KOLEJNE GODZINY LEKCYJNE

Dla zaje¢ rozpoczynajacych si¢ na kolejnych godzinach lekcyjnych obowigzuje harmonogram
czynnosci jak dla pierwszej godziny lekcyjnej — rozpoczecie opieki, przejecie ucznidow przez
nauczyciela wychowania fizycznego i przejscie do biblioteki, a nastepnic na ptywalnie
nastepuje z dzwonkiem na lekcje.
Miejscem zbiorki — rozpoczecia opieki jest:

— dla ucznidéw liceum ogolnoksztalcacego wejscie na obiekt sportowy usytuowane na

holu kolumnowym,
— dla uczniéw szkoty podstawowej hol przy sekretariacie szkoty.

Zakonczenie opieki nast¢puje, odpowiednio:
— na holu kolumnowym,

— na holu przy sekretariacie szkoty

nie wezesniej niz po dzwonku na kolejng przerwe miedzylekcyjna.



